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Del 20 al 26 d’abril

Festa de
l’Esport’15
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ESCENARI 2

09.00

FUNCIONAL
TRAINNING

10.00

CICLE RITME

11.30

KANGOO POWER

12.45

BODY PUMP

09.30

TAICHI

11.00

IOGA

12.15

PILATES

Festa de l’Esport a la plaça

13.30

STRECHING

Leila



ASSOCIACIÓ ESPORTIVA CULTURAL i
ARTS MARCIALS DE VILA-REAL. C/ Indústria, 3
17.00 a 19.00 h KUNG-FU GRUP A de 7-12 anys
19.00 a 20.30 h KUNG-FU GRUP B més de 13 anys
20.30 a 22.00 h KUNG-FU GRUP C més de 18 anys

ASSOCIACIÓ ESPORTISTES OLÍMPICS.
Piscina Municipal Yurema Requena
19.30 a 21.00 h Sessió Tècnica crol i esquena

ASSOCIACIÓ ESPORTIVA CULTURAL i
ARTS MARCIALS DE VILA-REAL. C/ Indústria, 3
15.00 a 16.30 h KUNG-FU FITNESS més de 16 anys mixte
19.00 a 20.30 h KUNG-FUN GRUP D més de 13 anys
20.30 a 22.00 h TAICHI CHUAN i CHI KUNG més de 20 anys

ASSOCIACIÓ ESPORTIVA CULTURAL
i ARTS MARCIALS DE VILA-REAL. C/ Indústria, 3
17.30 a 19.00 h KUNG-FU GRUP A de 7-12 anys
19.00 a 20.30 h KUNG-FU GRUP B més de 13 anys
20.30 a 22.00 h KUNG-FU GRUP C més de 18 anys

JUDO CLUB VILA-REAL.
Pavelló Sebastián Mora
17.30 a 18.30 h Portes obertes,
de 4 a 7 anys

MAYKUN. C/ Pietat, 86
PORTES OBERTES

JUDO CLUB VILA-REAL. Pavelló Sebastián Mora
17.30 a 18.30 h PORTES OBERTES, de 4 a 7 anys

VILA-REAL BASQUET CLUB.
Pavelló Bancaixa
17.30 h PORTES OBERTES

ASSOCIACIÓ ESPORTIVA CULTURAL
i ARTS MARCIALS DE VILA-REAL. C/ Indústria, 3
15 a 16:30 h KUNG-FU FITNESS més de 16 anys mixte
19 a 20:30 h KUNG-FUN GRUP D més de 13 anys
20:30 a 22 h TAICHI CHUAN y CHI KUNG més de 20 anys

ASSOCIACIÓ ESPORTIVA CULTURAL
i ARTS MARCIALS DE VILA-REAL. C/ Indústria, 3
17.30 a 19.00 h KUNG-FU GRUP A de 7-12 anys
19.00 a 20.30 h KUNG-FU GRUP B més de 13 anys
20.30 a 22.00 h KUNG-FU GRUP C més de 18 anysCLUB GIMNÀSIA VILA-REAL.

Pavelló Sebastián Mora
17:30 h EXHIBICIONS
i PORTES OBERTES

ASSOCIACIÓ ESPORTISTES OLÍMPICS. Piscina Municipal Yurema Requena
13:15 a 14:30 h Sistemes de treball: força, velocitat i distància en natació

CLUB PATÍ CIUTAT DE VILA-REAL. Pista Patinatge Maiorasga
17.30 a 18.30 h HOCKEY infantil 3-6 anys
Requeriments: Portar totes les proteccions (casc, genolleres, colzeres, etc.)
18.30 a 19.30 h HOCHEY infantil de 5-8 anys
Requeriments: Portar totes les proteccions 
Tenir una base de patinatge (avançar, frenar, anar cap a darrere, saltar, etc.)

CLUB PATÍ MADRIGAL. Zona Patinatge Parc Alaplana
17.30 a 18.30 h Jocs amb patins per a xiquets
18.30 a 20.00 h Patinatge velocitat i per adults

CLUB CICLISTA VILLARREAL.
Plaça Major
13.30 h Eixida de la volta ciclista
Vila-real - Morella - Vila-real 

ASSOCIACIÓ ESPORTISTES OLÍMPICS.
Piscina Centre Tecnificació Esportiva
12:00 a 14:00 h Clínic Aigües obertes

SERVEI MUNICIPAL D’ESPORTS. Termet
10.00 h CROSS ESCOLAR.
IV Campionat Multiesport Escolar

PRIMER 5K SME. Avinguda Portugal 
17.30 h Primer 5K de running.
10K i 30K Patins

CLUB AUTOMODELISMO NITRO 15.
Pavelló Sebastián Mora 
08:30 h Campionat 2015
Entrenaments lliures i controlats

CLUB CICLISTA VILLARREAL.
Plaça Llaurador 
13.30 h Arribada de la volta ciclista
Vila-real - Morella - Vila-real

CLUB PATÍ CIUTAT DE VILA-REAL. Pista Patinatge Maiorasga
17.30 a 18.30 h HOCKEY infantil 3-6 anys
Requeriments: Portar totes les proteccions (casc, genolleres, colzeres, etc.)
18.30 a 19.30 h HOCHEY infantil de 5-8 anys
Requeriments: Portar totes les proteccions. Tenir una base de patinatge (avançar, frenar, anar cap a darrere, saltar, etc.)

CLUB TRIATLÓ VILA-REAL.
Institut Broch i Llop
17.30 a 18.30 h PORTES OBERTES
Requeriments: Portar bici i casc
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CLUB PATÍ MADRIGAL.
Zona Patinatge Parc Alaplana
17.30 a 18.30 h Jocs amb patins per a xiquets
18.30 a 20.00 h Patinatge velocitat i per adults

JUDO CLUB VILA-REAL. Pavelló Bancaixa
17:30 a 18:30 Portes obertes de 4 a 7 anys
18:30 a 19:30 Portes obertes de 8 a 13 anys
19:30 a 21:00 Portes obertes de 14 en endavant
(també adults)
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CLUB CICLISTA VILLARREAL.
Casa dels Mundina
19.30 h Presentació del 69 Gran Premi
de Ciclisme Vila-real - Morella - Vila-real
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MAYKUN. C/ Pietat, 86
PORTES OBERTES

SERVEI MUNICIPAL D’ESPORTS.
Trinquet Municipal Salvador Sagols
09:30 h FINALS dels Jocs Escolars
de la Generalitat d’Escala i Corda

CLUB NATACIÓ VILA-REAL. Piscina Municipal Yurema Requena
10.30 h Campionat de Natació Màster
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6CASA DELS MUNDINA. Major Sant Jaume, 3
19.00 h Presentació video SONIA MAÑAS


