Activitats per a socis en la piscina coberta (fins 16 d'agost)

Consulteu a recepcio de la piscina coberta i al tauler d’horari de socis de la sala de ritme
I'ampli ventall d’activitats que vos hem preparat

Estiu a PErmita (activitat oberta i gratuita al termet, fins 2 d’agost)
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20.00 h TAICHI INICIACIO KUNGFU TAICHI INICIACIO KUNGFU 10GA BASIC

Activitats amb col-laboraci6 de clubs esportiu locals: Associacié Ling Tao i Club Deportivo AA MM Maykun

preinscripcioé

Al Servei Municipal d’Esports DEL 3 AL 7 DE JUNY de 8 a 14 hores
Si no pots acudir els dies i hores assenyalats, envia un correu electronic amb

el nom de la persona a inscriure a administracio2@esportsvila-real.org
(fins al 6 de juny) i rebras un correu electronic amb el nimero que et correspon

sorteig places

7 DE JUNY ales14 henel SME

inscripcid

DEL 10 AL 19 DE JUNY al Servei Municipal d’Esports de 8 a 14 hores

descomptes

Si tens el carnet jove, pensié d’orfandat o viudetat, estas aturat més de dos anys o
discapacitat més del 30%, consulta el teu descompte en el moment de la inscripcié

e s\‘qr i Vila-real

deVila-real VLA Real avancga en QSPOH:S

SERVEI MUNICIPAL D’ESPORTS : /

C/ Joanot Martorell, 34 del 24 de |Uny Gl ] 6 d OgOSt
Teléfon 964 54 71 90

info@esportsvila-real.org @SMEVILAREAL




1. Cursets de

’Escola Municipal de Nlatacié

Quota d'inscripcié: 24 € 10 dies
(12 € 5 dies extra)

.

(o Dirigit a xiquets i xiquetes de 3 a 12 anys )
(30 places) 10.00 h Grup 1 Grup 7 Grup 13 Grup 19
(30 places) 11.00 h Grup 2 Grup 8 Grup 14 Grup 20
(30 places) 12.00 h Grup 3 Grup 9 Grup 15 Grup 21
(40 places) 16.00 h Grup 4 Grup 10 Grup 16 Grup 22
(40 places) | 17.00 h Grup 5 Grup 11 Grup 17 Grup 23
(40 places) | 18.00 h Grup 6 Grup 12 Grup 18 Grup 24 ) |

2. Cursets de Natacid d’Adults

Quota d'inscripcié: 30 €

(25 places per grup)

8.30h Grup 1 Grup 4 Grup 7 Grup 10
19.30h Grup 2 Grup 5 Grup 8 Grup 11
__21.00 h Grup 3 Grup 6 Grup 9 Grup12 )

3. Aigua-Salus

Natacié terapeéutica joves

Quota d'inscripcié: 30 €
Quota d'inscripcié joves: 24 €

-

~

Grup 1 (dilluns, dimecres, divendres)

Grup 3 (dilluns, dimecres, divendres)

13.30 h
(25 places grups 1i 3)

(40 places grups 2 i 4) \ 21.00h

Grup 2 (dilluns, dimecres, divendres)

Grup 4 (dilluns, dimecres, divendres)

J

4. Activitats aquatiques per a gent gran

Quota d'inscripcié: 6 € 2 sessions
8 € 3 sessions

-

~

8.30h

Grup 1 (dilluns, dimecres, divendres)

Grup 3 (dilluns, dimecres, divendres)

(40 places per grup) L8.30 h

Grup 2 (dimarts, dijous)

Grup 4 (dimarts, dijous)

5. Aiguafit

Quota d'inscripcié: 15 €

-

~

13.30 h

Grup 1 (dimarts, dijous)

Grup 3 (dimarts, dijous)

(40 places per grup) 21.00 h

Grup 2 (dimarts, dijous)

Grup 4 (dimarts, dijous)

6. Activitats aquatiques per a bebés

Quota d'inscripcié: 37 €

-

~

10.00 h

Grup 1 (dimarts, dijous)

Grup 5 (dimarts, dijous)

10.00 h

Grup 2 (dimecres, divendres)

Grup 6 (dimecres, divendres)

(25 places per grup) 11.00 h

Grup 3 (dilluns, dimecres)

Grup 7 (dilluns, dimecres)

(11.00 h

Grup 4 (dimarts, dijous)

Grup 8 (dimarts, dijous)

7.GAC

Quota d'inscripcié: 15 €

r
(25 places per grup) L1330 h

Grup 1 (dilluns, dimecres)

Grup 2 (dilluns, dimecres)

)

8. Pilates Quota d'inscripcié: 24 €
9.30h Grup 1 (dimarts, dijous) Grup 5 (dimarts, dijous)
10.30 h Grup 2 (dimarts, dijous) Grup 6 (dimarts, dijous)
18.00 h Grup 3 (dimecres, divendres) Grup 7 (dimecres, divendres)
(25 places per grup) 1 19.00 h Grup 4 (dilluns, dimecres) Grup 8 (dilluns, dimecres) J
9. loga Quota d'inscripcié: 24 €
9.30h Grup 1 (dilluns, dimecres) Grup 5 (dilluns, dimecres)
10.30 h Grup 2 (dilluns, dimecres) Grup 6 (dilluns, dimecres)
(25 places per grup] 18.00 h Grup 3 (dimarts, dijous) Grup 7 (dimarts, dijous)
places per g™l 49,00 h Grup 4 (dimarts, dijous) Grup 8 (dimarts, dijous) ]

10.Tai 3

Quota d'inscripcié: 6 €

)

r
(25 places per grup) L1030 h

Grup 1 (dimarts, dijous)

Grup 2 (dimarts, dijous) ]

J

1 1. Ritmefit

Quota d'inscripcié: 15 €

7.30h Grup 1 (dilluns, dimecres) Grup 7 (dilluns, dimecres)
8.30 h Grup 2 (dilluns, dimecres) Grup 8 (dilluns, dimecres)
9.30h Grup 3 (dimarts, dijous) Grup 9 (dimarts, dijous)
10.30 h Grup 4 (dimecres, divendres) Grup 10 (dimecres, divendres)
(25 places per grup) 19.30h Grup 5 (dimecres, divendres) Grup 11 (dimecres, divendres)
121.00h Grup 6 (dimarts, dijous) Grup 12 (dimarts, dijous) J
12. Aérobic Quota d'inscripcié: 15 €
8.30 h Grup 1 (dimarts, dijous) Grup 6 (dimarts, dijous)
9.30h Grup 2 (dimecres, divendres) Grup 7 (dimecres, divendres)
18.00 h Grup 3 (dilluns, dimecres) Grup 8 (dilluns, dimecres)
(25 places per grop) 19.30 h Grup 4 (dimarts, dijous) Grup 9 (dimarts, dijous)
121.00 h Grup 5 (dimecres, divendres) Grup 10 (dimecres, divendres) J

1 3. Cicleritme

Quota d'inscripcié: 15 € 2 sessions ® 10 € 1 sessid

' - )
7.30 h Grup 1 (dimarts, dijous) Grup 7 (dimarts, dijous)
13.30 h Grup 2 (dimarts, dijous) Grup 8 (dimarts, dijous)
19.30 h Grup 3 (dilluns) Grup 9 (dilluns)
19.30 h Grup 4 (dimarts, dijous) Grup 10 (dimarts, dijous)
(25 places per grup) 19.30 h Grup 5 (divendres) Grup 11 (divendres)
121.00 h Grup 6 (dimecres) Grup 12 (dimecres) J
_

~




