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 AHERN, Cecelia. Posdata: t’estimo. 
Barcelona: Columna, 2006 (N AHE pos) 
 ARQUÈS, Neus. Una mujer como tú. 

Madrid: MR, 2009 (N ARQ muj) 
 BROWNE, Hester. La Agencia Little Lady. 
[s.l.]: Arcopress, 2008 (N BRO 
age) 

 BUSHNELL, Candace. Dones de Manhattan. 
Barcelona: Columna, 2006           (N BUS don) 
 FIELDING, Helen. El diari de Bridget Jones. 

Barcelona: Edicions 62, 1999 (N FIE dia) 
 FIELDING, Helen. El diario de Bridget Jones. 

[s.l.]: Lumen, 1998 (N FIE dia) 
 GOLDSMITH, Olivia. El club de las 

primeras esposas. Madrid: Diario El País, 2008 
(N GOL clu) 
 GREEN, Jane. Hechizada. Madrid: Diario El 

País, 2008 (N GRE hec)  
 GREEN, Jane. Llibres i embolics. 

Barcelona: Edicions 62: Salamandra, 2002     (N GRE 
lli) 
 GREEN, Jane. Una segunda oportunidad. 

Barcelona: Plaza & Janés, 2009 (N GRE seg) 
 HILL, Melissa. Hay algo que 

deberías saber. Barcelona: Esencia, 
2009 (N HIL hay) 
 KEYES, Marian. Sushi per a principiants. 

Barcelona: Edicions 62, 2002   (N KEY sus) 
 KEYES, Marian. Un tipo encantador. 

Barcelona: Círculo de Lectores, 2008 (N KEY 
tip) 



 MCLAUGHLIN, Emma i KRAUS, Nicola. Los 
diarios de Nanny. Madrid: Alfaguara, 2002 (N 
MCL dia)   
 KRAUS, Nicola  i MCLAUGHLIN, Emma. 

Diari d’una cangur. Barcelona: Edicions 62, 2003 
(N MCL dia) 
 MCQUEEN, Holly. La 

glamurosa vida de una escritora en apuros. 
Barcelona: Emecé, 2009 (N MCQ gla) 
 NOËL, Alyson. Llévame a la luna. Barcelona: 

Esencia, 2008 (N NOE lle) 
 PEARSON, Allison. La vida 

frenètica de la Kate. Barcelona: 
Edicions 62, 2003          (N PEA vid) 
 REVERTER, Emma. Cites a Manhattan. 

Barcelona: Edicions 62, 2008 (N REV cit) 
 RICH, Lani Diane. Se acabó el portarse 

bien. Barcelona: Esencia, 2009 
(N DIA sea) 

 ROCA, Nuria. Los caracoles no saben que 
son caracoles. Pozuelo de Alarcón (Madrid): 
Espasa Calpe, 2009 (N ROC car) 
 SEMPLE, Andrea. La maquilladora. Arganda 

del Rey (Madrid): Pandora, 2009 
(N SEM maq) 
 SOLER, Sílvia. 39+1+1: enamorar-se és 

fàcil, si saps com. Barcelona: Columna, 2007 (N 
SOL tre) 
 WEISBERGER, Lauren. El diablo viste de 

Prada. Barcelona: Círculo de Lectores, 2006 (N 
WEI dia) 

Chick Lit és un gènere de novel·la romàntica, molt actual, escrit i 
adreçat per a dones joves, especialment solteres, que treballen i la 
edat de les quals es troba al voltant dels trenta anys. Les antigues 
damisel·les amb dificultats són ara dones joves, independents, 
treballadores, amb glamour i desitjoses de trobar l’amor de la seua 
vida, les quals s’enfronten cada dia amb els problemes que comporta 
el fet de conjugar el treball amb la vida sentimental al mateix 
temps que busquen la somiada parella sentimental. Els cavallers han 
estat substituïts per homes de negocis que no tenen cap dubte en 
presentar el seu costat sensible i tendre, i que es converteixen en 
un model masculí més adequat a l’època actual. Normalment 
aquestes novel·les estan ambientades en llocs urbans com ara 
Londres o Nova York i pertanyen a un tipus de literatura divertida i 
lleugera, sense massa qualitat literària i senzilla de llegir i de 
seguir. 
Aquest gènere va sorgir a partir del llibre Confesiones de una 
sociópata y escaladora social: Crónicas de Katya Livingston de 
Sue Townsend inspirant els diaris d’Adrian Mole en la dècada dels 
anys noranta. Una altra influència es pot trobar en els llibres de 
M.C. Beaton sobre Agatha Raisin i Hamish Macbeth. Més tard, amb 
l’aparició d’El diari de Bridget Jones, de Helen Fielding, el gènere 
començà a vendre’s molt bé. 
Reunim en aquesta guia algunes novel·les que poden incloure’s dins 
del gènere CHICK LIT. 
Com tots els mesos, els llibres romandran a l’abast de tothom, a la 
sala de lectura de la Biblioteca Central, en el lloc habitual. 
 

                                                                        

    

 

 

Font consultada per a l’elaboració d’aquest document: Wikipedia 
(http://es.wikipedia.org/wiki/Wikipedia:Portada) 
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