
Organitza: Col· labora:

SALUT EN FAMíLIA

Ermita de la Mare de Déu de Gràcia de Vila-real

    Dissabte 26 de Novembre de 10:00 a 17:00h

            7 € Adults / 5€ Xiquets
            (Inclou menjar: entrepà saludable i beguda)

   Envia un correu a info@rootscenter.es

Un tal ler on pares,  mares i  f i l l s  podran:

·   Aprendre dist ints  hàbits  al imentar is .

·   Preparar el  seu propi entrepà saludable.

·   Real i tzar dist intes act iv i tats esport ives.

·   Jocs en famíl ia.

on?

quan?

i el preu?

Taller dirigit a millorar els hàbits alimentaris i la pràctica de l’esport

com?


