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Llegir i menjar, 

tot és començar 
 

 
                                                                

 

 

 

 

 

  
Font: https://pixabay.com/es/photos/los-alimentos-gourmet-comida-estilo-2203732/ 



 

  

Novel·la 

en 

valencià 



  



  
Novel·la en 

castellà 

 



 



  

 

  

DVD 
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 Charaf, Martina: Los sabores de la diversidad. Recetario sin 

fronteras  

 Bradford, Montse: Algas, las verdures del mar  

 Selinger, Koni: La nueva cocina del benestar emocional para 

niños  

 Karaoglu, Yasar: Culto al café   

 Beckett, Fiona: Todo sobre el queso   

 Deseine, Trish: Pasión por el chocolate   

 Barber, Kimiko: Sushi, técnica y sabor   

 Muffins. Pequeñas exquisiteces para todos los paladares   

 Pérsico, Lucrecia: Macarons, brownies, cupcakes & cookies   

 Vázquez Montalbán, Manuel: Las recetas de Carvalho   

 Turner, Jack: Las especias. Historia de una tentación   

 Arenós, Pau: Hecho en casa   

 Kurlansky, Mark: Sal. Historia de la única piedra comestible   

 Willard, Pat: Leyendas del azafrán. La vida errante de la especia 

más seductora del mundo   

 Standage, Tom: La historia del mundo en seis tragos. De la 

cerveza de los faraones a la Coca-Cola     

 

 

“Llibres y olles curen les coses” 

 

“Tranquil·litat, lectura, bons aliments  

i l’hivern passa en un moment” 

I a més... 

 


